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Tid: sondag den 8 mars 2020
Plats: Krutvagen 4, Géteborg
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Arsmotets 6ppnande:
- Siamak Rezaie-H hélsar valkommen och arsmotet forklaras 6ppet.

Upprop och faststillande av réstlangd

- Antal roster faststalls till totalt 17 roster. Totalt 5 klubbar var narvarande.
Goteborgs Karate Akademi 7st, Shotokan Center Géteborg 2st, Kungsbacka
Karateklubb 5st, Kungélvs Karateklubb 1st, Stromkarlens Karateklubb 1st.

Faststdllande av foredragningslista
- Godkanns.

Fraga om motes behériga utlysande
- Kallelse p& VKF hemsida 2019-12-26 — Godkanns.

Val av motesordférande
- UIf Berglund — Godkanns.

Val av sekreterare
- Lotta Jonna — Godkanns.

Val av tva protokolljusterare att jamte ordférande justera protokoll samt val av tva
rostrdknare
- Mahrokh Mahdaviani och Babak Nejabat — Godkanns.

Behandling av verksamhets- och forvaltningsberattelser

Férbundets verksamhetsberattelse for tiden 1 januari — 31 december:

- Siamak Rezaie-H presenterar VKF verksamhetsberattelse for 2019, bifogas. —
Godkanns.

Férbundets forvaltningsberittelse for tiden 1 januari — 31 december

- Peo Sturesson presenterar forvaltningsberattelsen for 2019. Resultat- och
balansrapport bifogas. — Godkanns.

Forbundets revisorberattelse for samma tid

- Peo Sturesson presenterade revisionsberattelsen for 2019. — Godkanns.
Verksamhets- och forvaltningsberattelserna kommer att laggas upp pa VKF hemsida
som tidigare ar.

Fraga om ansvarsfrihet for distriktsstyrelsen for det gdngna aret
- Ja, godkanns.

Faststallande av nya stadgar for VKF (bilaga 1)
- Godkanns.
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§11. Behandling av propositioner till arsmotet
- Inga propositioner har kommit in.

§12. Behandling av motioner i tid inkomna till styrelsen
- Inga motioner har kommit in.

§13. Faststallande av verksamhetsplan och budget 2020 (bilaga 2 & 3)
- Verksamhetsplan och Budget fér verksamhetsar presenteras och faststalls.

§14. Faststallande av avgifter for 2021 (bilaga 4)
- Avgifter for nastkommande verksamhetsar faststalls.

§15. Val av distriktsforbundets ordférande
- Ej aktuellt detta ar, Siamak Rezaie-H ar vald 2019-2021

§16. Val av kassor for en tid av tva ar:
- Ej aktuellt detta ar, Peo Sturesson &r vald 2019-2020

§17. Val av tva ledarméten for en tid av tva ar
- Ej aktuellt detta ar, Lotta Jonna och Babak Nejabat &r valda 2019-2020

§18. Val av tre dvriga ledarméten for en tid av tva ar
- Christofer Ekman, Urban Wilderang och Annika Hoglind blev valda for perioden
2020-2021.

§19. Val av en suppleant for en tid av ett ar

- Dumas Lopez blev vald fér 2020.

§20. Val av en revisor och en revisorssuppleant med uppgift att granska verksamheters,
ridkenskaper och férvaltning for en tid av ett ar
Revisor Samuel Thunberg Heffern och revisorssuppleant Ove Odestad blev valda.

§21. Val av ordférande och tva ledarmotet i valberedningen for en tid av ett ar
- Till ordférande valdes Thomas Leinfors och till ledamot valdes Mahrokh Mahdaviani.
Ett mandat i valberedningen ar VAKANT.

§22. Arsmétets avslutande:
- Inga ytterligare punkter. Arsmotet avslutas.

Vid Protokollet Motesordforande
Lotta JOnna Ulf Berglund
Justeras Justeras

Babak Nejabat Mahrokh Mahdaviani
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Bilaga 2

Forslag till verksamhetsplan

Verksamhet riktad mot féreningar & medlemmar

e Vid behov anordna regelseminarier, domarseminarier och distriktsdomarkurser
e Genom fortbildning behalla/stérka den befintliga domarkompetensen

e Vid behov anordna forelasningar kring kost, hdlsa och traning.

e Vid behov anordna fyskurs med kampsports inriktning

e Verka for att 6ka samhorigheten bland distriktets klubbar & féreningar

e Verka for arrangemang av 6ppna traningslager i kata & kumite

e Foreldsningar och seminarier kring historia, Kobudo och traditionell karate

Verksamhet riktad mot tavling
e Framja tavlingsverksamheten i distriktet genom konkreta satsningar
e Arrangera distriktsmasterskap och verka for att locka fler vuxna till tavlingsverksamhet

e Verka for arrangemang av barntavlingar med syfte att locka fler barn till
tavlingsverksamhet

e Arrangera distriktslager i kata & kumite med syfte att sprida tavlingskunskapen och
engagera fler klubbar i tavlingsverksamheten

e Verka for arrangemang av funktionar och arrangérutbildningar

Verksamhet riktad mot internationell samverkan
e Verka for distriktets ndrvaro pa internationella tavlingar bade foér tavlande och domare
e Verka for att ha fler domare med internationell licens

e Bidra till och verka for att ha internationella tavlingar i distriktet

Styrelsen for Vastra Karateforbundet



Bilaga 3

Intakter;

Medlemsavgifter
SDF bidrag
Distriktsstod SKF
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KARATE-
FORBUNDET

Forslag till budget for verksamhetsar 2020

40 000.-
80 000.-
40 000.-

Totalt

Utgifter;

Domarverksamhet
Distriktstraning

DM & Vastra Kid Cup
Traditionell karate
Ungdomsverksamhet
Administration, styrelsen
Utbildning

160 000.-

25 000.-
35 000.-
30 000.-
15 000.-
15 000.-
10 000.-
10 000.-

Totalt

140 000.-
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Bilaga 4

Arsavgift for nastkommande verksamhetsar

Forslag till beslut
VKFs styrelse foreslar arsmotet oforandrade avgifter for verksamhetsaret 2021.
Harmed foreslar styrelsen en arsavgift pa 500 kr per forening samt 5 kr per medlem.

Faststillande av eventuella styrelsearvoden
Forslag till beslut

VKFs styrelse foreslar arsmotet 2020 att inga eventuella styrelsearvoden utbetalas under
innevarande verksamhetsar.



